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摘要 参照数理诊断最大似然法计算出中医心病气血

证候 �心气虚证
、

心血虚证
、

心脉痰证�及对照组 �肺气

虚证
、

肝血虚证
、

肝血痰证�临床主要症征的条件概率
，

并建立了中医心病气血辨证症征计量诊断指数表
，
根

据指数表计算症征积分
，
心气虚

、

心血虚
、

心脉窟三证

的回代检验韵符合率���分别为 ��
�

��
、
��

�

��
、
��

�

��
，

前胳检验的符合率���分别为 ��
�

��
、
��

�

��
、

��
�

��
。

主瓜词 心病辨证 气血辨证

辨证的规范化和定量化长期 以来一直是 中医辨

证论治研究所面饰的一个重要问题
，
而计量诊断则是

实现辨证规范化
、

定量化的重要途径
。

我们以传统四诊

的方法收集临床资料
，

运用计数资料判别分析方法对

中医心病气血证候进行了计量诊断研究
，
建立了

“
计量

诊断指数表
” ，
现报告如下

。

� 对象与方法

�
�

� 研究对象
�

本项 目参考全国高等中医院校教材

《 中医诊断学办所定辨证标准���
，
以中医心病气血辨证

中的心气虚证
、

心血虚证和心脉痕证为观察对象
，
主

要从冠心病
、

高血压病
、

心肌病
、

病毒性心肌炎
、

心律失

常
、

风湿性心脏病和贫血性心脏病阁中辨证筛选
，

同时

设立相应的肺气虚证
、

肝血虚证和肝血赓证作为对

照
，
主要从慢性支气管炎

、

支气管哮喘
、

肺气肿
、

肺心病

和上消化道出血
、

月经不调及肝硬化病人中筛选
。

所有病人均系湖南中医学院第一附属医院住院患

者
，
各组的一般情况是

�
���心气虚证组

�

�� 例
，

其中男

性 ��例
，

女性 ��例
，
平均年龄为 ��

�

��士 ��
�

��岁 ����

心血应证组
�

�� 例
，
其中男性 �� 例

，
女性 �� 例

，
平均年

龄为 ��
�

��士 ��
�

��岁 ����心脉窟证组
�

�� 例
，

其中男

性 ��例
，
女性 ��例

，

平均年龄为 ��
�

��士 ��
，

��岁
。

��� 肺气虚证组
�

�� 例
�

其中男性 �� 例
，
女性 �� 例

，
平

� 湖南中医学院中医诊断研究所
，

长沙市韶山中路

���号 ��������

� 湖南中医学院第一附属医院

收稿 日期
�����一 ��一 ��

均年龄为 ��
�

��士 �
�

�� 岁
����肝血虚证组

�

�� 例
，

其中

男性 �� 例
，

女性 �� 例
，
平均年龄为 ��

�

��士 ��
�

�� 岁 �

���肝血癖证组
�

�� 例
，

其中男性 �� 例
，

女性 �� 例
，
平

均年龄 ��
�

��士 �
�

�� 岁
。

经统计
，
�种证型组在性别

、

年龄的分布上组间差异均无显著性 �尸 均��
�

����中

医心病 �证在病种分布上差异亦无显著性 �尸 均�

�
�

���
。

�
，

� 资料采集
�

根据各证型的辨证标准
，

从中筛选出

对临床辨证诊断意义较大的症征 � 项 ����
，

即心痛胸

闷��
，
�

、

心悸怔忡 ��
��

、

健忘失眠 ��
��

、

胁痛胁胀��
一
�

、

短气乏力��
�
�

、

头晕眼花��
。
�

、

自汗易感��
，�

、

色泽浅淡

����
、

月经异常��
，
�

、

舌象��
，。 �和脉象��

�，
�作为观察

分析的主要指标
，

每项指标依据其有无和轻重程度或

不同性质又分为 �个等级
，

共 �� 个子项�����
，

分别为
�

心 痛胸 闷 ��
�
�
�

无 ��
��
�

、

不含硝 甘 �����
、

或含硝 甘

���
�
�

、

必含硝甘 ��，、 ��心悸怔忡 ��
�
�
�

无 ���
，
�

、

衬�次�

周 ��
��
�

、
�� �次�周 ���

�
�

、

� �次�周 ���
。
��健忘失眠

��。�
�

无 ��
��
�

、

镇 �次�周 ��
��
�

、
�� �次�周��

���
、

� �

次�周 ��
��
��胁痛胁胀��

��
�

无 ��
‘ ，�

、

胁痛未及痞 ��
���

、

胁痛痞较软��
��
�

、

胁痛痞偏硬 ��
��
��短气乏力 �氏�

�

无

���
�
�

、

� 日常活动��
���

、

� 日常活动��
���

、

� 日常活动

��。 。 ��头晕眼花��
�
�

�

无��
���

、

� 日常活动��
���

、

� 日

常活 动 �����
、

� 日常活动 ��
。 、
��自汗易感 ��，�

�

无

��
���

，
微汗

、

�次�月 ��
了�
�

，

小汗
、
�次�旬 ��

���
，
多汗

、
�

次�周 ��
��
��色泽浅淡��

。�
�

无��
���

、

色泽淡白��
���

、

色

泽眺 白��
���

、

色泽青白��
����月经异常��

。
�
�

无 ��
�，�

、

量少色淡 ��
。�
�

、

量少色暗 ��
，��

、

刺痛有块 ��，‘ ��舌象

��，。 �
�

正常或其他 ��
����

、

舌质浅淡 ��
����

、

舌淡而胖

��、 。 ��
、

舌暗或寮��
�。 �
��脉象��

，��
�

正常或其他��
��，
�

、

脉虚或细��
飞，��

、

脉弦��
，，�
�

、

脉涩
、

结
、

代��
、 、 ，�

。

在此基

础上设计制作了临床主症分级登记表
，

对上述已确诊

病证的所有病人由 �名医生逐一调查登记
，

收集资料
。

�
�

� 研究方法
�

参照数理诊断最大似然模型法进行研

究 〔�〕 。

���计算上述 �个证型������项指标����的各子

项 �����的条件概率 尸��������
。

���根据条件概率 尸 与
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衰 � 中医心病气血辨证症征计量诊断指数表

�� ��� �� �� �� �� �� ��

��� � � � � � ��

一 �� 一 工�

一 �

一 ��

一 ��

一 ��

�

�

一 �

一 ��

�

� �

�

�

一��

�乃乙﹃�
月叹巴��仁�

、︸口����

���

�� �‘�

�石�

共 �

�‘� � 一 � � 一 � � 一 ��

��� � � � 一 � � �

�� ��� � � � � � �

�，� � 一 � 一 � � � 一 �

��‘ 一 �� 一 � 一 �� 一 � 一 ��
‘
一 ��

��� � � � � 一� �

�� �。 。 � � � � � 一 �

��� � � � � � 一 �

��� 一 � 一 �� � 一 � � �

��� � � � � 一 � 一 �

�， �，� � � � � � �

��� � � � � � �

�，� 一 � 一 � � 一 � 一 � �

�一�� � � � � � �

��� ���� � � 一 � � � 一 �

���� � � � � �
’

�

���� � 一 � � � 一 � �

��� � � � � � � �

�一 ���� � � � � � 一 �

���� 一 � � � 一 � � �

���� � � � 一 � � �

注
�

表中 ����。
依次代表心气虚证

、
心血虚证

、

心脉癖

证
、

肺气盛证
、

肝血虚证
、

肝血窟证 �种不同证组

诊 断指数������之间的对应换算关系
，
即 ����� 〔��尸

�����以�十 �〕 � �。 ，
再进一步换算成

“
诊断指数表

” 。

���应用
“
诊断指数表

”
计算指数积分����

，

根据最大似

然判别法进行判别诊断
。

� 结果

�
�

� 诊断指数表的建立
�

将心病气血辨证主要症征条

件概率�资料略�中的各项 尸值按换算标准计算成指数

值
，

即成为中医心病气血辨证症征计量诊断指数表�见

表 ��
。

�
�

� 应用及举例
�

本表应用条件为
�
���年龄 �����

岁的成年患者
。

���现患心血管疾病
。

应用时分两步
，
先

将患者各项指标的子项代人诊断指数表中
，
计算心病 �

证的指数积分值 ����
，

视积分值最大者即为该证的初

步诊断
�
再将与该证相应的对膝证的指数积分算出

，
与

初诊心病指数积分值比较
，

作出鉴别诊断
。

例
�

某女心病患者
，

其各项症征的表现为 ��
� 、
���

、

��、
、
���

、

�。 ，、

���
、

��
� 、

���
、
�，。 ‘ 、

�，�� 。

首先从中医心病气血

辨证计量诊断指数表上查 出心病 �证各子项诊断指

数
，

并求出各证指数积分值
��

，
二��

，
�
�
� ��

，
��
� ��

，

由于 ��

值最大
，

故初诊为心脉癖证
，再次查出与心脉癖

证病性相同的肝血癖证的指数积分
，
�
�
一��

，
由于 ���

�。 ，
因此排除肝血疲证

，
而确诊为心脉癖证

。

�
�

� 回代性检验
�

为了检验该诊断指数表的判别效

果
，

特将所有 ��『例病人的有关临床资料进行回顾性

检验
，

通过配对计数资料的 丫 检验
，

提示本指数表各

证型诊断结果和临床辨证结果之间都存在着相关关系

�尸 均��
�

���
，

两种诊断结果的阳性率相同�均 尸�

�
�

��
。

本诊断指数表所诊断的各个证型与临床辨证的

各相应证型之间的符合率
、

错判率
、

敏感度和特异度如

表 �所示
，
表明该诊断指数表有较好的判别效果

。

表 � 指数表与临床辨证结果的相关性分析�写�

证 型 符合率 错判率

心气虚证

心血虚证

心脉癣证

肺气虚证

肝血虚证

肝血癣证

��
�

��

��
�

��

�
�

��

�
�

��

��
�

�� �
�

��

特异度

��
‘

��

��
�

��

��
�

��

…
��，
��

八冲������
�

�� ��
�

��

��
�

�� ��
�

��

��
�

��

谭娜度

��
�

��

��
�

��

��
�

��

��
�

��

��
�

��

��
�

��

��

��

��� 前瞻性检验
�

诊断指数表建立之后
，
我们再 以本

项 目之外的心气虚证 ��例
、

心血虚证 �� 例
、

心脉癖证

�� 例
、

肺气虚证 �� 例
、

肝血虚证 �� 例和肝血疥证 ��

例的临床资料进行前瞻性检验
，
结果 �个证型指数表

判别与临床辨证结果 的符合率分别 为
�

心 气 虚证

��
�

���
，
心血虚证 ��

�

���
，
心脉癖证 ��

�

��� �肺气

虚证 ��
�

���
，

肝血虚证 ��
�

���
，

肝血癖证 ��
，
���

，

各证的符合率略低于 回代性检验
，

但仍说明该诊断指



��� ���� ����������� �

数表具有一定的实用性 心病气血�证的诊断和鉴别诊断 同时也可评估出各

� 讨论 类症征的诊断价值 本课题为进一步开展中医心病气

多年来应用现代先进的科技方法实现中医辨证 血辨证的客观化研究提供了临床诊断依据 而电子计
的定量诊断促使证型诊断的规范化 定量化 一直是 算机的应用 将使本项诊断指数表诊断的准确性和判

国内外学者积极探索的重要课题 自从本世纪�� 年 别速度明显提高

代初期�����等认为 布尔代数�逻辑代数�和后验条 � 参考文献

件概率定量������ �������可以用作计算和诊断的 � 朱文锋主编 中医诊断学 上海上海科技出版社 ����
数学模型 从而开创了医学计量诊断研究的新领域川 ���

国内学者关于中医气血阴阳四虚证计量鉴别诊断和肺 � 陈贵廷薛赛琴编最新国内外疾病诊疗标准 北京学苑
气虚证定量诊断的研究��， 均为中医辨证计量诊断研 出版社 �������
究工作提供了有益的经验 � 黄正南主编 计数资料的判别分析 见黄正南 刘树仁

本项目从临床观察心血管疾病四诊指标人手 应 孙振球 医用多因素分析长沙湖南科技出版社 ����

用最大似然法编制成中医心病气血辨证症征计量诊断 、
誓策
宪潘华赵似兰等编译，量医学研究动向 、 黄

猫数表初步莎及黝 。气显址 心皿显址相心脉淤址的 秉宪潘华 计量医学 上海上海科技出版社 �����

计量诊断和计量鉴别诊断 由于研究资料均来源于临 ，� 。 由 �‘ ， 二二�二。 。 ，‘ 。二‘生岁圳 里岌朋沙期 田 �，� 只竹门小掷 仙 � 颜文明 江一中 李冰星 等 中医气血阴阳四虚证计量
床四诊病证的临床诊断都是依据全国统一标准因而 鉴别诊断科学探索 ���������

具有较好的判别效果和临床实用性 从诊断指数表中 � 潘毅 肺气虚证定量诊断的探讨 湖南中医学院学报

不同证型各项指标指数积分 不仅能简便 快捷地作出 ����巧�����
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黛
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撒

�
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撒
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撇
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�中西医钟�诊疗大全分总论各论两大部分总论论述中医西医中西 详本书既有理论指导蔽义也有身心保养与锻炼的具体方法 每册����元
结合对肿霍治疗的方法及临床研究进展概况各论介绍了��种癌症的诊断与治疗 �李时珍医学全书包括本草纲目濒湖脉学奇经八脉考和脉诀考证
其内容由诊断要点分期标准治疗包括西医治厅中医治疗中西医结合治厅及重 种现集成一册点校用简体字横排方式出版每册����元
症与并发症的治疗预防与护理四部分组成 书后设有附篇重点介绍了治疗肿窟 �当代中�桥治扮要哄��邵分分为理论探讨实翰研究中药外治针刺艾
的常用中西药的作用用法以及部分疾病诊断标准等 每册����元 灸推拿按睁骨伤气功针刀疗法仪器应用综合治泞特殊治法介绍了药敬药
�医方临证指南收集正方��首附方���首以功效分类每首方剂内容有 结药熏药息药甲药演药扑药塞药润探吐吸入针刺艾灸针刀按睁牵

药物组成用法功效主治方解运用参考作用机理表歇诀等部分本书的特点 引气功刮廊穴位注射足底外治人体白肉际全息疗中药耳饲中药离子导入
是对于组成功效和主治相似的方剂从源流关系和理法关系上加以说明有针对 频谱照射超声毋化超短波疗法等��多种外治疗法的临床具体应用涉及各科的
样韵 权的俄代作 下前后布六的时 讨宜药蜘鼠宜劝 且 ��余种病症的治疗每册����元
诌抽用友 级仿一 然讨祖幽粗方捌衍�朴有翁娜架盯��开 �中西医结合内科治疗学��开扮���万字�����元我国第一部中西医�乡的纽成方为现存最早的古代朝鲜官修方书全书共舫卷凡���门病 结合内科临床专著由国家一流中西医结合专家编撰奢名中西医结合专家陈可脚
源的�种载方�����首附针灸法 ��条收乡药���余种其中卷 至卷��介 院士总审书中详尽介绍了的多种内科常见病和症状的中西医诊断鉴别诊断中
绍各科病证方药及其它厅法卷��至卷��专述乡药本草并附有药物炮炙法该 西医瓣证辫病治疗中西医结合治厅等内容全面总结 ��余年内科临床领域中
书有论有方烤中国传统医药与东医本地经验于一炉立足为今人读�读通此书是 医西医中西医结合防床的新进展新成果断技味和新观点
本次校点注释的目的每册川��元 �中 学大辞典由民国期间警名中性学家医学教育家谢观组织数十人
�神农本草经中药彩色诱共收载药物 “种彩图了��幅上品药��种 经六七年之久写成素有中医辞移之称是中西医结合工作者成功的阶梯一向被

中品药��种下品药���种每种中药文字部分包括 文名称本经原文基原考 奉为中医辞书的典范与蓝本迄今为止尚未有超者本书所以享此盛誉与其条
证形态分布药材特征功能主治配包括基原彩图原植物原动物矿物及药材 目解释之详略得当不无关系简略者一言而终详尽者则洋洋数千言如痢疾
饮片彩图本图遇是学习研究神农本草经的一部很有价值的参考书每册����� 条从理论到临床从成方到验方从秦汉到明润竟达五千多字列治法��种俨然
元免费邮窗 一部痢疾专论初学者可由此入门登堂入室专业人员则可从中得以提高丰富自
�实用中西结合外科学由北京中医药大学李乃卿教授主编全书���余万 己许多专科辞典中查找不到的条目尽可通过本书解决如书中收录的大�中药别

字插图���余幅表格���余顿图文并茂集中体现了中西医结合在外科领敏中 名迄今为止的专门辞书竟没有可与之比拟者经过数年的积极筹备现以标准简
的临床成果充分体现了科学性实用性和权威性 每册����元 化字新式标点双栏摘排互补的形式出版每册����元
�风皿病中西医诊疗学在广泛搜集国内外中西医关于风湿病研究资料的基 �中国医学大成该书系近代若名医学家曲炳章先生辑录翻晋明润的重要替

础上结合作者数十年的临床实践和目前国内的研究现状全面闻述风湿病的基 作而成共计��种内容丰富且其中多为珍本孤本所以受到医药界的广泛珍
本知识和研究新进展每册����元 视但因其为吸体字未加标点使得不易阅读严重影响了该书的广泛传播此次出
�寿料丛书全�明胡文换著李经纬等点校该书收载前人养生学佳作与 版对全书予盈新标点采用简体横排的形式按以下��个分册出版 内经分册��

自己编共辑校养生学文献凡��种��卷实可称之为集明以前养性养生学之大 元伤寒金呀分册���元诊断针灸分册 ”元温病分册��元内科杂病分
成该书内容丰富从理论到技术从原则到方法从文字叙述到表解图示无论动 册��元眼科外科分册��元 妇科几科分册��元医案医话分册 ��元
功峥功气功导引食疗食补起居调摄等等论述延年益寿养生养性均甚为周 医论分册��元本草医方分册���元全套购买免收邮费每套���元
千金砚方诊译�����千金方衍义���� 话本草目拾造” �� 种病临床治疗大全���� 油宫寮研究�� 免邮资
泉金鉴���� 中伶统性学巧��� 中痛证诊疗大全���� 中脸病现代研究进舰���� 中目舌诊大全�����免邮资
自大全���� 筒 用中学���� 中特 疗大全���� 中药现代研究与临床 用幼 常 中药彩色璐�����免邮资
杂病日旅月灿��中药专利大全 神奇的中八大名方� 册 � 中古摘本大全 ���免邮资
脸胜���� 货元御 学全书���� 中华学性保�大全刀�� 冠心病中西诊疗学“�� 黄帝内经研究大成������免邮资
张氏棍通 � 明幼�八家名医案 ��� 资柱疾息的临床与研究�� 中国历代中名方全书����� 临床中内科学 ���免郎资
�岳全书����� 名类案正艘盆 ���� 有�性肝炎防治研究���� 常蔺物断途临床大全���� 以上书价除特别注明外均
弃药本草���� 密裔 学全书 �� 中 结合内科治疗学����金元 大举家名挤�成���� 已含邮资欲购者漪汇救至北京
学 ���� 中医十大经典全录 “�� 中老年翻临床研究���� 中牌一学说应用与研究�。�� 鑫，门内业断存�匀县中度奋主
奇效良方刀�� �断英汉药名典���� 实专摘专方临床全���� 中血液翻治疗学���� 命云‘五石石沁云妥石蔽 扁
济济阳 �����常见摘�断疗 ���� 中药现代临床应用册���� 中现代名中 案精华���二”二二二点 士代 气之认竹
偏�秘录���� 金一略证论治���� 当代中药外治临床大全 ��册���� 型 甲丫 夕 叫 户

证治准绳���� 叶 诊治大金���� 中成药临床应指南���� 口肠病肝翻的最断治疗� 肺刁 明节钧皿
学切目�� � 现代针灸师手册���� 位注射疗法眺床大全���� 中药断蕊研与申报���� 一双睁雌绷俏 苗伺件琐币日的乐正，���� 中诊断治疗学���� 中 刮舀�。法大全一礴��嫌伤创面修妞与全身治疗���� 索即寄 犷
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